nicht durch einen Schicksalsschlag, durch Krankheit oder
dergleichen erschittert werden kann. Das hochste und
beste Lebensziel ist ein Ziel, das in Gott verankert ist.

Ein neuer Anfang

Maochten Sie nicht Gottes Plan fiir Ihr Leben annehmen
und sein Ziel zu lhrem Ziel machen? Dann haben Sie
ein Lebensziel, das Ihnen Orientierung in diesem Leben
gibt und Gber den Tod hinaus Bestand hat. Wenn dies
Ihr Wunsch ist, sollten Sie wissen, dass Gott Sie einladt,
ein Leben mit ihm zu wagen. Wenden Sie sich ab von
aller Stinde, von Ungerechtigkeit, Liige, Egoismus, Hass
und allen Dingen, die Gott nicht dulden kann. Sie brau-
chen ein neues Leben in Gemeinschaft mit Gott.

Weil Gott uns liebt, hat er selbst alles getan, damit
diese Gemeinschaft zustande kommen kann. Er sandte
seinen Sohn, Jesus Christus auf die Erde. Jesus wurde
Mensch, um fiir unsere Verfehlungen zu sterben.
Mit seinem Tod nahm er stellvertretend die Strafe fiir
unsere Schuld auf sich. Er starb, damit wir Vergebung
bekommen konnen. Gott hat dieses Opfer anerkannt,
indem er ihn von den Toten auferweckte. Jesus lebt
und bietet uns jetzt die Vergebung unserer Schuld

und Versohnung mit Gott an. Jesus sagt von sich selbst
(Johannes 14, 6): »lch bin der Weg und die Wahrheit
und das Leben; niemand kommt zum Vater als nur durch
mich.«

Wenden Sie sich im Gebet an Jesus. Bitten Sie ihn um
Vergebung. Laden Sie ihn ein, die Herrschaft tiber lhr
Leben zu tibernehmen. Er vergibt lhnen und macht Sie
zu einem Kind Gottes. Vertrauen Sie sich ihm an. Er gibt
Ihrem Leben ein neues Ziel von hochster Qualitat!

Manfred Roseler
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Lebensziel mit Qualitat

Wenn jemand weil, wofiir er lebt und ein klar definier-
tes Lebensziel hat, wird sein Leben sinnvoll und reich.
Viele Menschen lassen sich allerdings durchs Leben trei-
ben, ohne dariiber nachzudenken, worin ihr Lebensziel
eigentlich besteht. Was mochten Sie erreichen? Ist lhr
Lebensziel wertvoll, konkret, realistisch, messbar? Haben
Sie kurzfristige, mittelfristige und langfristige Ziele?

Eine ehrliche Bilanz

Jeder Mensch hat Ziele, auch wenn er sie nie bewusst for-
muliert hat. Viele sehen ihr Lebensziel darin, gliicklich zu
sein, eine Familie zu griinden und ein Hauschen mit Garten
zu haben. Einige stellen ihre materiellen Wiinsche in den
Vordergrund. Andere setzen sich fir Frieden, Wohlstand
oder soziale Gerechtigkeit ein. Manche erhoffen sich durch
ihren Beruf, die Welt positiv verandern zu kénnen.

Alle diese Wiinsche sind begriiRenswert. Meine Frage
aber besteht darin, ob diese Ziele wirkliche Lebensziele
sind? Angenommen, jemand setzt sich als Ziel, einen Berg
zu besteigen. Dann hat er damit ein ganz konkretes, zeit-
lich begrenztes Ziel formuliert. Es ist aber kein Lebensziel.

Ein Lebensziel muss groer sein. Es muss das ganze Leben
umfassen.

Haben Sie ein Lebensziel? Oder gehoren Sie zu den
Menschen, die sich eher durchs Leben treiben lassen?
Manche gehen zur Schule, weil das Gesetz es so vor-
schreibt. Sie arbeiten, heiraten, bauen sich Hauser und
gehen in den Ruhestand, weil diese Dinge zum norma-
len Ablauf des Lebens gehoren. Sie fragen kaum einmal
danach, worin das Ziel ihres Lebens besteht.

Manche ziehen am Ende ihres Lebens Bilanz und miissen
bekennen: »Ich habe mein Leben verfehlt.« Sie entdecken
vieles, das sie hatten anders machen sollen. Plotzlich
erkennen sie, dass das Leben kein harmloses Vergniigen
ist. Im Alter kommt die Zeit, in der viele Wiinsche nicht
mehr erfiillt werden konnen. Man fragt sich, was von sei-
nem Lebenswerk noch Bestand hat. Der materielle Besitz
verliert seinen Wert. Das erworbene Wissen ist teilweise
schon wieder iiberholt. Vieles, fir das man lebte, zahlt
plotzlich nicht mehr.

Eine hohe Qualitit

Wie sieht Ihr Lebensziel aus? Ist es so wertvoll und hoch
genug, dass es Sie durch Ihr ganzes Leben hindurch tragen

kann? Wenn |hr Lebensziel in der beruflichen Karriere
liegt, wird es mit dem Ausscheiden aus dem Beruf been-
det sein. Wenn lhr Lebensziel rein materieller Art ist,
wird es zunichte, wenn Sie das Gewiinschte erworben
haben. Wenn |hr Ziel an einen Menschen gebunden ist,
wird es mit dem Verlust dieses Menschen zunichte.

Worin besteht ein Lebensziel, das Qualitat hat, wertvoll
und lohnend ist? Ein Lebensziel darf nicht an ein vori-
bergehendes Projekt gebunden sein. Wir haben gesehen,
dass viele so genannte Lebensziele zu klein sind, um uns
ein erfiilltes Leben zu garantieren. Das sollten wir zuge-
ben und uns fragen, worin das lohnende Lebensziel liegt.
Eine zuverldssige Antwort finden wir nur, wenn wir uns
an den Urheber des Lebens, an Gott wenden.

Gott hatte von Anfang an groRartige Plane fiir uns. Er hat
die Welt geschaffen, damit wir sie bebauen, kultivieren
und beherrschen sollten. Er wollte vor allem, dass wir in
harmonischer Gemeinschaft mit ihm leben und fiir ihn
da sind. Nur dann, wenn wir unsere Ziele mit Gott in
Einklang bringen, erkennen wir das wahre Ziel unseres
Lebens. So werden Gottes Ziele zu unseren Zielen, die
unser Leben sinnvoll machen. Wenn Sie |hr Leben heute
auf Gott ausrichten, gewinnen Sie ein Lebensziel, das



